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https://www.facebook.com/readheart.rq

	中華心理衛生協會主辦
	2026少年     韌意創作營
	跑關搜集素材、 建立韌力心世代
	面對青春風暴，探索並肯定自我，直面人際困境和衝突。～小學高年級生的韌性預備營～青春期子女新手父母營
	學生營隊
	自我建立 我是一個怎樣的人？
	掃QRcode報名


	親職營隊
	用正向教養讓 孩子長出耐挫力
	日期：5/31 (日) 9:00-12:00
	報名時間：即日起至5/25(一）
	營隊地點：新北市蘆洲區成功國小




